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ANEXO I  

 

PROJETO DE MONITORIA 
 

DADOS DO PROJETO: 

Código: 14691 (Anatomia humana). 

Executante (Professor responsável): Pâmela Buratti Marcondes. 

Enquadramento: Área da saúde. 

Título: Programa de monitoria acadêmica da disciplina de Anatomia humana. 

Disciplinas associadas: Anatomia humana. 

Caracterização do projeto:  

A monitoria se refere a uma atividade complementar da disciplina de Anatomia humana. Esta 

é importante para o aluno inscrito na disciplina, pois oferece uma oportunidade de tirar dúvidas 

práticas e teóricas sobre os conteúdos apresentados em sala de aula pelo professor, facilitando 

a absorção do conteúdo. Além disso, a monitoria impacta positivamente no ensino da disciplina, 

fazendo com que os alunos inscritos cheguem às aulas com os conteúdos prévios assimilados, 

proporcionando facilidade no entendimento dos conteúdos subsequentes e otimizando o 

processo de aprendizagem durante as aulas. 

A monitoria também possui a característica de iniciar os monitores na docência, promovendo o 

desenvolvimento das habilidades do monitor em repassar e explicar os conteúdos abordados em 

sala de aula. 

Assim, pode-se definir que a monitoria tem o objetivo de otimizar o processo de aprendizagem 

dos alunos inscritos na disciplina, por meio da resolução de dúvidas e do maior contato prático 

e teórico, em momentos extracurriculares, com os conteúdos abordados em sala de aula. Para 

os monitores, a atividade de monitoria possibilita desenvolvimento teórico e prático na área, ao 

mesmo tempo que desenvolve o perfil docente no aluno. 

Atribuição do monitor: 

- Auxiliar no processo ensino-aprendizagem através do esclarecimento de dúvidas teórico-
práticas dos alunos matriculados na disciplina, sendo que este processo se dará através de 

monitoria agendada em horário extracurricular; 

- O monitor deverá se atualizar constantemente através da bibliografia e material didático 

disponibilizado pelo professor da disciplina quanto aos conteúdos repassados em sala de 

aula a fim de garantir o conhecimento necessário para atendimento nas monitorias; 

- Cumprir os horários estabelecidos para a monitoria; 

- Planejar as atividades de monitoria sob orientação do professor responsável pela disciplina; 

- Realizar o controle de acesso do laboratório durante a monitoria; 

- Zelar pela integridade do laboratório e das peças anatômicas utilizadas na monitoria; 

- Realizar a organização do laboratório antes e ao final de cada monitoria. 

 

Atividade principal do monitor (a opção sublinhada é a principal): 
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● Elaboração de material essencial e acompanhamento de sessões de  laboratórios, oficinas, 
visitas técnicas e consultórios; 

● Acompanhamento das aulas e atendimento extraclasse aos alunos; 

● Produção de material didático; 

● Planejamento e implementação de práticas pedagógicas inovadoras; 

● Outras (caso opte por esse item, ele deve estar descrito na caracterização do projeto). 

 

Cronograma de trabalho do monitor. Deve mostrar as atividades dos monitores 

associadas ao projeto ao longo de todos os meses de duração do Programa de Monitoria, 

discriminadas obrigatoriamente pelos meses de vigência, conforme exemplo abaixo. 
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ANEXO II  

 

PROJETO DE MONITORIA 
 

DADOS DO PROJETO: 

Código: 14690 (Biologia celular e molecular). 

Executante (Professor responsável): Laísa Karine da Silva. 

Enquadramento: Área da saúde. 

Título: Monitoria como Ferramenta de Apoio Acadêmico em Biologia celular e molecular. 

Disciplinas associadas: Anatomia Humana. 

Caracterização do projeto:  

O presente projeto visa, primordialmente, oferecer suporte acadêmico aos estudantes da 

graduação para aprimorar seus conhecimentos, fortalecendo a compreensão dos conceitos 

abordados em biologia celular e molecular, proporcionando uma experiência de aprendizado 

dinâmica e eficaz para os discentes. 

A monitoria em biologia celular propõe uma abordagem prática na compreensão dos princípios 

fundamentais da estrutura e função celular, a segurança da permanência em laboratório para 

manuseio de materiais e utilização de aparelhos tais como o microscópio. A interação entre 

monitores e alunos contribuirá para a consolidação de conhecimentos teóricos, estimulando a 

autonomia acadêmica e o desenvolvimento de habilidades de estudo bem como o estímulo a 

iniciação à docência. O programa de monitoria pretende não apenas potencializar o desempenho 

acadêmico dos estudantes, mas também estimular a curiosidade científica, promover a 

autonomia e preparar os alunos para os desafios e oportunidades que a ciência apresenta. O 

projeto se apresenta, assim, como um facilitador de excelência para a formação de uma nova 

geração de pesquisadores e profissionais comprometidos com a excelência e o entendimento da 

disciplina necessária para o avanço em outras matérias base. 

Atribuição do monitor: Os monitores, academicos qualificados e engajados com o tema, serão 

responsáveis por: 

a) auxiliar os colegas em dúvidas conceituais,  

b) revisão de conteúdos apresentados em aula teórica,  

c) revisão de conteúdos realizados em aula prática, 

d) auxiliar os estudantes no manuseio adequado dos materiais, 

e) auxiliar os estudantes na busca pelo conhecimento e aprimoramento da disciplina. 

 

Atividade principal do monitor –  

● Acompanhamento das aulas e atendimento extraclasse aos alunos; 
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ANEXO III  

 

PROJETO DE MONITORIA 

 

DADOS DO PROJETO: 

Código: 14689 (Genética humana e evolução). 

Executante (Professor responsável): Ana Paula Ferreira Campos de Jesus. 

Enquadramento: Área da saúde. 

Título: Programa de monitoria acadêmica da disciplina de Genética Humana e Evolução. 

Disciplinas associadas: Genética humana e evolução 

Caracterização do projeto:  

A graduação é o ambiente propício para as práticas moduladoras de conhecimento, onde a 

monitoria vem sendo cada vez mais aplicada. As práticas metodológicas educacionais, como a  

monitoria, introduzem questões educacionais, sendo objeto de aperfeiçoamento tanto para o 

monitor quanto para os demais acadêmicos. No ensino superior muitas vezes os acadêmicos 

deparam-se com dificuldades de aprendizagem em algumas disciplinas, nestes casos a 

implementação da monitoria pode auxiliar no esclarecimento de dúvidas em temas com maiores 

dificuldades.  

Atribuição do monitor: 

- Auxiliar no processo ensino-aprendizagem através do esclarecimento de dúvidas teórico 

práticas dos alunos matriculados na disciplina, sendo que este processo se dará através de 

monitoria agendada em horário extracurricular; 

- O monitor deverá se atualizar constantemente através da bibliografia e material didático 

disponibilizado pelo professor da disciplina quanto aos conteúdos repassados em sala de aula 

a fim de garantir o conhecimento necessário para atendimento nas monitorias; 

- Auxiliar na resolução de exercícios relacionados as temática das aulas; 

- Manter cordialidade e organização em suas atividades; 

- Cumprir os horários estabelecidos para a monitoria; 

- Planejar as atividades de monitoria sob orientação do professor responsável pela disciplina; 

- Realizar o controle de acesso ao laboratório de microscopia durante a monitoria; 

- Realizar a organização do laboratório antes e ao final de cada monitoria. 

 

Atividade principal do monitor (a atividade sublinhada é a pricipal): 

 Elaboração de material essencial e acompanhamento de sessões de  laboratórios, oficinas, 
visitas técnicas e consultórios; 

● Acompanhamento das aulas e atendimento extraclasse aos alunos; 

● Produção de material didático; 

● Planejamento e implementação de práticas pedagógicas inovadoras; 
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● Outras (caso opte por esse item, ele deve estar descrito na caracterização do projeto). 

 

Cronograma de trabalho do monitor. Deve mostrar as atividades dos monitores 

associadas ao projeto ao longo de todos os meses de duração do Programa de Monitoria, 

discriminadas obrigatoriamente pelos meses de vigência, conforme exemplo abaixo. 
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ANEXO IV 

 

FICHA DE INSCRIÇÃO 
 

DADOS PESSOAIS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DADOS DA MONITORIA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DISPONIBILIDADE DE HORÁRIO 

Segunda-feira das:                      às: 

Terça-feira das:                      às: 

Quarta-feira das:                      às: 

Quinta-feira das:                      às: 

Sexta-feira das:                      às: 

Sábado das:                      às: 

 

 

 

Prazo para entrega da inscrição.: De 13 a 16 de agosto. 

 

 

INFORMAÇÕES: (65) 99807 6436. 

 

Imprimir e entregar a ficha de inscrição na secretaria acadêmica da Faculdade Unifama..  

Segunda a sexta-feira 8h às 11h, 13h às 17h e 19h às 22h.  

 

DISCENTE: ______________________________________MATRÍCULA__________________ 

RG: ____________________________________CPF: ___________________________________ 

SEMESTRE: _____________TURMA:___________________CURSO:____________________ 

E-MAIL: ______________________________TELEFONE: _____________________________ 

 

MONITORIA PRETENDIDA (disciplina): ___________________________________________ 

PROFESSOR RESPONSÁVEL: ___________________________________________________ 

MÉDIA FINAL NA DISCIPLINA (boletim):_________________________________________ 
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PLANO DE TRABALHO DE MONITORIA 

BOLSISTA [   ] REMUNERADA [   ]  | VOLUNTÁRIA [   ] 

ANO: 2024 

Faculdade de Lucas do Rio Verde - UNIFAMA 

Monitor (a):  

Matrícula: 

Telefone celular: 

E-mail: 

Professor (a) / orientador (a): 

Disciplina/ laboratório: 

 

QUADRO I – PLANO DE ATIVIDADES DO MONITOR(A)* 
Orientações para preenchimento: Assinale com X nas colunas A as atividades que planeja executar e nas colunas H informe 

a quantidade de horas semanais destinadas a cada atividade. Para informações adicionais use verso ou folhas suplementares. 

 

DESCRIÇÃO A H   A H 

1. Planejar atividades [reuniões  

com professor(a)  

orientador(a)] 
   

5. Auxiliar o(a) professor(a) no processo  

de verificação de aprendizagem  

(correção  

de provas e atividades, relatórios, etc.) 

  

2. Auxiliar os estudantes  

de baixo rendimento 
   

6. Auxiliar o(a) professor(a) na organização 

 de trabalhos e eventos acadêmicos 

 (seminários, cursos, debates e sessões  

de estudo) 

  

3. Auxiliar o(a) professor(a) em  

aulas teóricas 
   

7. Auxiliar o(a) professor(a) na orientação  

de alunos em trabalhos e eventos 

 acadêmicos (seminários, cursos, debates  

e sessões de estudo) 

  

4. Auxiliar o(a) professor(a) em  

aulas práticas 
   

8. Auxiliar os professores no 

 desenvolvimento de atividades assíncronas e 

síncronas  

propostas em ambientes virtuais  

de aprendizagem 

  

* Observar atribuições do(a) monitor(a), contemplando a presença e submissão do relatório final.  
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QUADRO II – HORÁRIO DA MONITORIA 
Orientações para preenchimento: 

1. O monitor(a) deve cumprir no máximo a carga horária semanal de três (3) horas e o horário das atividades não poderá, em 

hipótese alguma, prejudicar as suas atividades de estudante. 
2. Informar nos espaços local e horário (das x às x horas) de atendimento e dar publicidade ao público interessado, além de 

fixar o quadro de horário em local determinado pela Direção/Coordenação/Orientador. 

3. Informar neste quadro período reservado para atividades de planejamento da monitoria (Exemplo: reuniões com o 

professor(a) orientador(a), seleção e preparação de materiais utilizados nas orientações à alunos de baixo rendimento, e 
outros).  

4. O monitor deverá assinar a lista de presença em dias de monitoria que ficará na secretaria acadêmica – a carga horária do 

certificado de monitoria será contabilizada por meio da frequência do monitor. 

 

 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA SÁBADO 

Matutino       

Vespertino 
 

 
     

Noturno 
 

 
     

 

 

___________________, _____ de __________________ de 202______. 

 
 

 

 

Assinatura do(a) Monitor(a)  Assinatura do(a) Orientador(a) 

 


